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Da “Conciliazione

famiglia/lavoro”

a “work-life balance”

concetto ampio che indica la capacità

di bilanciare in modo equilibrato il 

lavoro (inteso come carriera e 

ambizione professionale) e la vita 

privata (famiglia, svago, 

divertimento) 
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Evoluzione del concetto



Consapevolezza di trasformazioni 

sociali 

economiche 

culturali

TERRITORIALIZZAZIONE

Rete 
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Lavoro

Lecco

La conciliazione nel lecchese: 

nascita
2011-2013

1 aprile 2011: sottoscrizione del PRIMO Accordo di 

collaborazione biennale per la realizzazione della Rete 

territoriale per la conciliazione dei tempi di vita e di lavoro 
(firmatari: RL – ASL Lecco – CDR – Amm. Prov. – Cam. Commercio - Consigliera 

Prov. Parità – Ambiti territoriali di Bellano, Lecco e Merate)

maggio 2011: approvazione  PRIMO Piano territoriale da 

parte del Tavolo politico istituzionale – ASL Capofila

Nel frattempo…



Rete 

Territoriale

Conciliazione 

Famiglia 

Lavoro

Lecco

(DGR 1081 approvata il 12/12/2013)

Soggetto proponente del Piano di Azione 

Locale:

o ente pubblico, capofila di una 

alleanza tra pubblico e privato  

Risorse:

o co-finanziamento territoriale

Territorializzazione: azioni di conciliazione integrate e rispondenti alle 

necessità locali

RUOLO CENTRALE : Alleanze Locali partenariati pubblico – privati che 

presentano proposte progettuali alla rete coerenti con gli obiettivi 

regionali

La conciliazione nel lecchese: 

evoluzione



Rete 

Territoriale 

Conciliazione

Famiglia Lavoro

Lecco

Ente capofila: COMUNITA’

MONTANA VALSASSINA 

VALVARRONE VAL D’ESINO E 

RIVIERA

Progetto:  “Rete famigliare, lavoro, 

imprese: un supporto alla 

conciliazione famigliare”

Ente capofila: COMUNE DI LECCO

Progetto:  “Famiglia e lavoro:                       

una conciliazione possibile”

Ente capofila: RETESALUTE

Progetto: 

“Merateseconcilia”

La conciliazione nel lecchese: 

le Alleanze Locali



30.06.2014:

secondo Accordo 

“PIANO TERRITORIALE BIENNALE PER LA 

CONCILIAZIONE FAMIGLIA LAVORO IN 

PROVINCIA DI LECCO”

Rete 
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Conciliazione 

Famiglia-
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Lecco TAVOLO TERRITORIALE 

GOVERNANCE : ATS della Brianza (ex ASL)

Alleanze Locali

attualmente la Rete Territoriale della 

provincia di Lecco è composta da n. 37 enti ed è

aperta.

La conciliazione nel lecchese: 

oggi



“PIANO TERRITORIALE BIENNALE 

PER LA CONCILIAZIONE FAMIGLIA 

LAVORO IN PROVINCIA DI LECCO”

Giugno 2014 - Giugno 2015: 1°ANNUALITA’

Luglio 2015 – Luglio 2016: 2° ANNUALITA’

MA

I piani territoriali e le azioni 

sul territorio sono stati prorogati da RL 

fino a gennaio 2017
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“PIANO TERRITORIALE BIENNALE PER LA 

CONCILIAZIONE FAMIGLIA LAVORO IN 

PROVINCIA DI LECCO”

Valore Economico Piano Biennale Rete 

Territoriale 

Conciliazione 

Famiglia-

Lavoro

Lecco

Risorse fisse destinate € 90.368,00 Residui DGR 1576 e 4221 € 55.392,96

Risorse variabili 

PREMIALITA' € 22.592,00 Cofinanziamento (valorizzazione) € 288.771,50

Risorse 

aggiornamento reti € 20.000,00 Cofinanziamento (contributi) € 146.726,00

Risorse regionali DGR 

(1081/13) € 132.960,00 Importo Complessivo Piano € 623.850,46



Aree pianificate, realizzate ed in corso

1. Servizio Ponti (ancora attivo sui tre distretti fino a 
luglio 2016) raggiunti n. 214 bambini tra 5 e 14 anni;

2. Voucher per accesso a servizi di conciliazione area 
minori – anziani - disabili (con specificità diverse sono 
ancora attivi nel distretto di Merate e Bellano – fino a 
luglio 2016);

3. Sportelli di Conciliazione realizzati da Confartigianato 
Imprese Lecco e Fondazione Clerici attivi sui tre Distretti 
per dare informazioni a cittadini, imprese e lavoratori 
che vogliono adottare politiche di conciliazione;

4. L’Alleanza Locale di Merate sta realizzando anche un 
catalogo on line per i servizi di conciliazione;

5. L’Alleanza Locale di Lecco ha ancora attivi i Servizi 
salva tempo: convenzione con Confartigianato Lecco al 
fine di promuovere l’accesso presso il loro luogo di 
lavoro a una serie di servizi salva tempo (lavanderie, 
alimentari, pulizie, etc);
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…Azioni diverse per 

valorizzazione territoriale



6. Bando per le aziende e Liberi professionisti  II° Edizione 

Buone Prassi in tema di Conciliazione (01/12/2015 –

29/01/2016):
o contributo di € 1.000,00 o € 3.000,00 a seconda della 

progettazione svolta nelle aziende;

o partecipato 15 aziende ammesse a finanziamento: n. 1 

cooperativa, n. 1 studio professionale, n. 2 grandi aziende, n. 11 

micro/piccole imprese;

o assegnati n. 4 premi da € 3.000,00, restanti da € 1.000,00;

o graduatoria è pubblicata sui siti dei Capofila delle AL; 

o evoluzione significativa della progettazione:

Tipologia azioni

flessibilità oraria in entrata/uscita/pausa pranzo; rimborso a 
servizi conciliativi; counselling; part time reversibile; piani di 
rientro dalla maternità; telelavoro; convenzioni a vantaggio dei 
dipendenti per servizi conciliativi; time saving; orario 
personalizzato; banca delle ore; accordi sindacali etc.

• AD OGGI UN NUOVO BANDO BUONE PRASSI E’ ANCORA 

ATTIVO NEL MERATESE (scadenza: 16-05-2016)
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Aree pianificate, realizzate ed in corso



Eventi realizzati:

da marzo 2014 a dicembre 2015: 26 EVENTI sul territorio

A cui aggiungere, recentemente:

• 28/04: formazione Smart working, rivolto in particolare 

a responsabili risorse umane, aziende pubbliche e 

private;

• 04/05: confronto progettazioni Alleanze Locali sul 

Territorio necessario per valutare una nuova 

progettualità;

• 20/05: prosieguo formazione sulle politiche di 

Conciliazione per le Terza annualità consecutiva al 

Master Giovani Manager Lecco 100;
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Formazione/informazione: 

realizzata ed in corso



• 26/05: Convegno Conciliazione Famiglia Lavoro: 

Insieme si può - presentazione delle Buone Prassi delle 

aziende nei territori di Lecco e Monza e iniziativa di 

valutazione delle azioni svolte dalla due Reti Territoriali; 

richiesta partecipazione di RL.

Nel convegno del 26/05 sarà presentato anche un Video 

di Interviste ai cittadini sulle politiche di Conciliazione 

Famiglia lavoro, realizzato dai ragazzi del Master Giovani 

Manager Lecco 100.

• Laboratorio Stress Lavoro Correlato: sperimentalmente è

stata realizzata una formazione presso le unità d’offerta 

socio-sanitarie “FARE CONCILIAZIONE SIGNIFICA FARE 

PREVENZIONE”

IN PROGRAMMAZIONE NUOVE INIZIATIVE

Entro giugno saranno realizzati n. 33 EVENTI
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Formazione/informazione: 

realizzata ed in corso

Per info: conciliazione.lc@asl.lecco.it



• Integrazione operativa con il Tavolo Territoriale di 

Monza e Brianza per tutte le iniziative di 

Formazione/Informazione e per la futura progettazione;

• Nuove indicazioni regionali: DGR 4953 del 

21/03/2016 “Potenziamento delle iniziative di welfare 

territoriale di conciliazione famiglia lavoro delle 

Alleanze Locali di Conciliazione” - Attuazione nel D.d.u.o 

n. 2999 del 05/04/2016

Le Alleanze Locali della provincia di Lecco hanno presentato 

domanda per nuovi finanziamenti ad integrazione delle 

attività già svolte al fine di potenziare i servizi sul 

territorio
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Il futuro: sviluppi in atto
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Il Tavolo territoriale

• è in connessione con

Il Piano di Zona (Programmazione sociale 

triennale): 

la “Conciliazione” welfare del terzo millennio;

• collabora continuativamente con

il Comitato Provinciale del Lavoro

e 

Rete WHP delle Aziende che Promuovono 

Salute

Connessioni e collaborazioni


